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Планът–програма за дейностите по безопасност на движението по пътищата е разработен на основание Закон за движение по 
пътищата, Правилник за прилагане закона за движението по пътищата, НАЦИОНАЛНА СТРАТЕГИЯ ЗА БЕЗОПАСНОСТ НА 
ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА В РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ 2021 – 2030 г., ПЛАН ЗА ДЕЙСТВИЕ 2021-2023 КЪМ 
НАЦИОНАЛНА СТРАТЕГИЯ ЗА БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА В РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ 2021-2030 

Г.,СЕКТОРНА СТРАТЕГИЯ ЗА БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА (2021-2030), Наредба №13 от 21.09.2016г. за 
гражданското, екологичното и интеркултурното образование, Програма за обучение по БДП за първа, втора, трета и четвърта 
възрастова група. 

І ЦЕЛИ 

1. Формиране на начални представи за пътната среда.  
2. Формиране на умения за безопасно поведение на пътя.  
3. Формиране на култура на поведение на пътя.  
Постигането на компетентностите за ориентиране в пътната среда се осъществява в следните глобални области: елементи на 

пътната среда, участници в движението, пътни превозни средства, пътна сигнализация, обезопасителни и защитни средства. 
Постигането на компетентностите за спазване на правила за безопасност и култура на поведение на пътя се разгръща в следните 
направления: правила за движение на пешеходец, правила за движение на велосипед, правила за движение в жилищна зона, правила 
за поведение на автобусна спирка, опасни и безопасни места за игра, понятие за пътнотранспортно произшествие, сензорна и моторна 
двигателна активност. 

 

ІІ ЗАДАЧИ 

1. Да се развие сензориката на децата за различаване цветове и форми, движение, анализиране на информация от светлинни и звукови 

сигнали. 
2. Да различават улично платно, тротоар, светофар. 
3. Да знаят кой къде се движи. 
4. Да знаят, че не трябва да се движат сами. 
5. Да знаят къде е опасно да се движат и защо. 
6. Да знаят къде е опасно и безопасно да се играе. 
7. Да се спазват определени правила при движение. 
8. Да правят елементарни констатации на наблюдавана пътна ситуация. 
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9. Да търсят и откриват пътни знаци и сигнали за пешеходци. 
 

За контрол на постиженията на децата трябва да се използват предимно устни методи за проверка, наблюдения на тяхното 
Iповедение и оценяване резултатите от  тяхната учебна дейност. 

Игрите с правила в тази възраст могат да изпълняват роля на тестова проверка. При устната проверка се оценява умението на 
детето да отговаря самостоятелно и точно на поставени от учителя въпроси, да използва съответната терминология, да разказва по 
картина или серия от картини, по наблюдения и лични преживявания. 

ІIІ. Мерки за БДП по цели и тематични направления. 

 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 1: УПРАВЛЕНИЕ, ОСНОВАНО НА ИНТЕГРИТЕТ 

 

№ 

 

Наименование на мярката  Ефект на мярката Отговорник 
по мярката 

Индикатор и срок по 
мярката   

Източник на информация за докладване 
на изпълнението на мярката 

І 

 

Цел: Прилагане на интегрирана система за планиране, изпълнение, отчитане, контрол и оценка на 
политика по БДП в единна стратегическа рамка 

1 
Отчитане изпълнението на 
Плана за действие за БДП за 
2024 г.  

Годишна 
отчетност на 
цялостната 
политика по БДП 
за 2024 г.  

Директор Информация за изпълнение 
на мерки по БДП за 2024 г. 
на ниво детска градина. 

Срок: 10 януари 2025г. 

Информация за изпълнение на  

мерките на ниво детска градина. 
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2 Разработване на годишен план-

програма за БДП на ниво 
детска градина. 

Годишна плановост 
на мерки по БДП на 
ниво детска градина 

Комисия по 
БДП.  

 

 

Годишни план-програми за 
БДП на ниво детска градина. 

Срок: ежегодно до 15 
септември. 

Годишен план-програма за БДП. 

3 
Докладване на годишното 
изпълнение на държавната 
политика по БДП пред ПС.  

 

 

 

Годишна отчетност 
на държавната 
политика по БДП - 

състояние на БДП, 
изпълнение на 
поставените 
стратегически 
цели, и 
приоритети, 
свързани с БДП. 

Директор Доклад от детската 
градина към ПС за 
изпълнени годишни мерки 
по БДП по цели.  

Срок: ежегодно до 15 
февруари.  

Представен доклад от институцията към 
ПС. 

4 
Планиране и финансово 
осигуряване на мерки по БДП в 
рамките на одобрените 
бюджети на институциите в 
системата на предучилищното 
и училищното образование. 

Планово и 
финансово 
обезпечаване на 
мерките на ниво 
детска градина.  

Директор Предвиждане на устойчиво 
финансиране на мерките по 
БДП в годишните бюджетни 
разчети на институциите.  

Срок: постоянен. 

Бюджетни разчети на институциите. 

Годишен доклад за изпълнение на 
мерките по БДП.  

 

ІІ 

Цел:Подобряване на координацията и задълбочаване на взаимодействието между институциите при 
изпълнение на държавната политика по БДП 

1 Изпълнение на методически 
указания на ДАБДП в 
изпълнение на НСБДП и 
произтичащите от нея 
документи. 

Стандартизиране на 
планирането, 
изпълнението, 
оценката и 
отчитането на 

Отговорник 

по БДП.  
 

Изпълнени методически 
указания.  
Срок: постоянен. 

Информация за изпълнени мерки по 
БДП. 
Кореспонденция между институциите. 
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държавната политика 
по БДП.  
 

ІІІ Цел:Осъществяване на ефективна комуникация и създаване на широка рамка на сътрудничество и 
съпричастност за различните аспекти от БДП 

1 Прилагане на единна 
комуникационна стратегия 
по БДП.  

Излъчване на ясни и 
единни послания на 
ангажираните по 
темата за БДП 
държавни институции 
в общественото 
пространство.  

Директор  Активна медийна политика. 

Срок: постоянен. 

Сайта на детската градина 

2 Публикуване на годишния 
план-програма за 2025г. на 
сайта на детската градина 

Публичност Директор Срок: 31.10.2024 г. Годишен план-програма за БДП, 
представен от директора на детската 
градина 

3 
Провеждане на минимум 4 
редовни заседания на 
КБДП и изпълнение на 
взетите решения 

Интегриране на 
политиката по БДП в 

дейността на детската 
градина 

 

Комисия по 
БДП.  
 

Проведени мин. 2 редовни 
заседание на КБДП 

Изпълнение решения от 
заседания на КБДП 

Докладвани мерки на шестмесечни 
заседания на КБДП. 

Годишен доклад по БДП 

 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 2: СОЦИАЛНО ОТГОВОРНО ПОВЕДЕНИЕ: УЧЕНЕ ПРЕЗ ЦЕЛИЯ ЖИВОТ 

І Цел:Превенция на рисковете за здравето и живота на децата при взаимодействието им с пътната система 
като участници в движението по пътищата 
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1  Оптимизирано обучение 
на деца по БДП в 
системата на 
предучилищното 
образованието в единна 
концептуална рамка. 

Подобрено управление 
на дейностите за 
възпитание и обучение 
на децата по БДП  

Подготвени деца в 
областта на БДП. 

Директор  Изпълнени мерки за 
подобряване обучението 
на деца БДП.  

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците информация 
– регулярно за  заседания на КБДП и 
годишно в годишния доклад за 
изпълнение на политиката по БДП. 
 

2 Повишаване 
квалификацията на 
педагогическите 
специалисти в системата 
на предучилищното 
образование във връзка с 
обучението по БДП.  

Подготвени 
педагогически 
специалисти в областта 
на БДП. 

Заимстване на добри 
европейски практики. 

Директор Изпълнени мерки за 
подобряване 

квалификацията на 
специалистите по БДП в 
системата на 
предучилищното 
образование.  
Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците информация 
– регулярно за  заседания на КБДП и 
годишно в годишния доклад за 
изпълнение на политиката по БДП. 

3 Организиране и 
провеждане на  
извънкласни инициативи 
по БДП за децата в 
системата на 
предучилищното 
образование. 

Подкрепа за 
творческите изяви на 
децата по темата за 
БДП. 

 

Комисия по 
БДП.  
 

Изпълнени извънкласни 
инициативи по БДП за 
децата в системата на 
предучилищното 
образование.  

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците информация 
– регулярно за  заседания на КБДП и 
годишно в годишния доклад за 
изпълнение на политиката по БДП. 

4 Организиране и 
провеждане регионални и 
общински извънкласни 
инициативи за деца в 
системата на 
образованието, свързани с 

Подкрепа за 
творческите изяви на 
децата по темата за 
БДП. 

 

Комисия по 
БДП.  
 

Изпълнени инициативи 
по БДП за деца в 
предучилищното 
образование. 

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците информация 
– регулярно за  заседания на КБДП и 
годишно в годишния доклад за 
изпълнение на политиката по БДП. 
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културата на движение по 
пътищата. 

5 

 

Ограничаване на рисковете 
от ПТП при осъществяване 
на организиран превоз на 
деца, свързан с учебна и/или 
извънучебна дейност в 
системата на 
предучилищното и 
училищно образование.  

Осигуряване на 
безопасен транспорт за 
децата. 

Усъвършенстване на 
контрола за безопасен 
превоз на децата в 
пътните превозни 
средства. 

Директор 

 

Изпълнени мерки за 
ограничаване на 
рисковете от ПТП при 
осъществяване на 
организиран превоз на 
деца.  

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците информация 
– регулярно за  заседания на КБДП и 
годишно в годишния доклад за 
изпълнение на политиката по БДП. 

6 

 

 

Провеждане на кампании 
на институциите в 
областта на БДП, 
насочени към децата.  

 

Подготвени деца и 
ученици в областта на 
БДП. 

Повишаване на 
информираността за 
рисковите фактори, 
свързани с  
безопасността на 
движението по 
пътищата. 

Комисия по 
БДП.  

 

Изпълнени кампанийни 
инициативи в областта на 
БДП, насочени към деца 
и ученици.   

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците информация 
– регулярно за  заседания на КБДП и 
годишно в годишния доклад за 
изпълнение на политиката по БДП. 

7 

 

Провеждане на кампания 
„Моят път до детската 
градина“.  

Определяне на най-

безопасния маршрут от 
дома до детската 
градина и обратно и 
идентифициране на 
препятствия и 
проблемни точки. 

Учители по 
групите 

Изпълнени кампанийни 
областта на БДП, 
насочени към децата от 4 
до 7 годишна възраст 

Срок: 

22.01 – 12.02.2025 г. 

Докладвана от отговорниците информация 
– регулярно за  заседания на КБДП и 
годишно в годишния доклад за 
изпълнение на политиката по БДП. 
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Активизиране на 
дейността на комисията в 
детската градина в 
развитието на средата за 
обучение по БДП и 
прилежащата пътна 
инфраструктура и 
организация на 
движението в 
непосредствена близост 
до детската градина.  

Формиране у децата 
на съзнателно и 
отговорно отношение 
към въпросите на 
личната безопасност и 
тази на околните, 
придобиване на 
основни 
допълнителни знания 
и умения за 
разпознаване и оценка 
на опасните ситуации 
и вредните фактори в 
околната среда, и 
оказване на помощ в 
случай на опасност . 

Комисия по 
БДП.  

 

Дейност на КБДП 

Срок: постоянен. 

Отчети за дейността на комисията. 

Докладвана от отговорните – регулярно за  
заседания на КБДП и годишно в 
годишния доклад за изпълнение на 
политиката по БДП. 
 

ІІ Цел:Развитие на социално-отговорна организационна култура за БДП 

1 Прилагане на комплекс от 
мерки по БДП спрямо 
работещите в детската 
градина.  

 

Предпазване на  
работещите в детската 
градина от ПТП при 
служебното им 
взаимодействие с 
пътната система.  

Директор Функциониращи системи 
от мерки по БДП в 
детската градина - 
организация. 

Срок: постоянен. 

Системи от мерки по БДП на 
образователната институция. 

2 Мерки на комисията от 
детската градина в 
развитието на средата за 
обучение по БДП и 
прилежащата пътна 
инфраструктура, и 

Предпазване на  
учащите и работещите 
в детската градина от 
ПТП при служебното 
им взаимодействие с 
пътната система.  

КБДП Засилена роля на комисия 
по БДП 

Изпълнени мерки на 
комисия по БДП 

Докладвани мерки на шестмесечните 
заседания на КБДП 

Годишен доклад по БДП 
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организация на 
движението в 
непосредствена близост до 
детската градина. 

3 
Отбелязване на 29 юни – 

денят на безопасността на 
движение по пътищата 

 

Повишаване на 
обществената 
ангажираност и 
чувствителност по 
темата за БДП 

 

 

Комисия по 
БДП.  
 

Повишаване на 
обществената 
ангажираност и 
чувствителност по темата 
за БДП 

Срок: 29.06.2025 г. 

 

Проведени инициативи  

4 
Отбелязване на 
Европейската седмица на 
мобилността,  
Международния ден за 
безопасност на движението 
по пътищата,   
Европейския ден без 
загинали на 
пътя/EDWARD, Световния 
ден за възпоменание на 
жертвите от 
пътнотранспортни 
произшествия и др. 

Популяризиране на 
политиката за БДП. 

Директор, 
учители по 
групите 

Организирани и проведени 
мероприятия. 
Срок: ежегодно. 

Докладвана от учителите информация – 

регулярно за  заседания на ПС и годишно 
в годишния доклад за изпълнение на 
политиката по БДП на директора. 

 

IV. ПЛАН ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО БДП  

УЧЕБНА ПРОГРАМА ПО БДП   3-4г./4-5 г. 
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Ядра на учебното съдържание Безопасни и опасни                                        

места за игра                                           

 Правила за безопасно движение 

Основни резултати на ниво 
учебна програма 

1.Детето умее да:  

-наименува и изброява 

безопасни места за игра 

-наименува и изброява 

опасни места за игра 

 

 

 

Очакван резултат : 

Детето знае къде да играе 

 

2.Детето умее да : 

-наименува и изброява елементите на 
пътната среда и участниците в движението 

-възпроизвежда след учителката основните 
правила за безопасно движение 

Очакван резултат : 

Начално ориентиране за правилата за 
безопасно движение,  развитие и 
усъвършенстване на сензориката и 
моториката на детето 

Очаквани резултати по теми Глобална тема : Улично движение 

Подтема 1 : Къде играят децата 

Детето трябва да : 

- разказва кои са опасните и безопасни места за игра 

Подтема 2 : Движението по улицата има свои 
правила 

Детето трябва да : 

-изброява основни правила за безоп. движ. по 
улицата 
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- разказва къде и кои са неговите и на приятелите му 
места за игра 

-разказва кой и къде има право да пресича 
улицата 

Основни нови понятия по теми Улица, пресичане , правила за пресичане , детска площадка, квартална градинка 

Контекст на учебното 
съдържание и дейности , 

извършвани от децата 

На децата да се даде възможност 

- в игрови дейности да разпознават и назовават елементи на улицата , безопасните и опасни 
места 

- да конструират , моделират и рисуват различни елементи на улицата 

Възможности за 
междупредметни връзки 

1. Пространствени отношения : започва да осъзнава собственото си място на улицата 

2. Светът и „ Аз – а „ : започва да осъзнава собствените си движения и действия на улицата 

3. Предметна среда : разпознаване елементите на улицата в близост до дома и детската 
градина 

4. Изобразително изкуство : рисува и моделира отделни елементи на улицата 

5. Двигателна дейност : изпълнява основни движения „ горе-долу“ , „ ляво-дясно“ 

 

 

УЧЕБНА ПРОГРАМА ПО БДП   5-6г./6-7г. 

Ядра на учебното съдържание Сам на улицата е опасно Аз съм малък пешеходец 

Основни резултати на ниво 
учебна програма 

Детето умее да : 

-изброява опасните места на улицата 

-изброява какво и защо не трябва да върши сам на 
улицата 

-разпознава зрително и звуково и наименува 
превозните средства 

Детето умее да : 

-прави вербален разказ на пътна ситуация по 
картина или серия от картини 

-демонстрира основните правила за безопасно 
поведение като пешеходец в детската градина 

Очакван резултат : 
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Очакван резултат : 

Осъзнаване , че на улицата е опасно без 
придружител 

Въздържане от спонтанни реакции , когато детето 
е само на улицата 

Очаквани резултати по теми Глобална тема : Уча се сам да се движа 

Подтема 1:Внимание! Улица! 

Детето трябва да : 

-наименува и изброява опасните и безопасни места 
на улицата 

-разказва защо на улицата е опасно , когато е само 

 

 

 

 

Подтема 2:Какво знае и може малкият 
пешеходец? 

Детето трябва да : 

-описва със свои думи що е пешеходец 

-изброява правилата , които трябва да спазва 
пешеходецът 

Основни нови понятия по 
теми 

Шумове от улично движение, пешеходец, улична ситуация 

Контекст на учебното 
съдържание и дейности , 
извършвани от децата 

На децата да се даде възможност : 

- в игрови дейности да разпознават и назовават елементи на улицата, безопасните и опасни 
места 

- в ролевите игри да демонстрират безопасно поведение на пешеходец 

- да конструират, моделират, рисуват различни елементи на улицата с участие на пешеходец 

- да развиват зрителния и слухов анализатор чрез игрова дейност 

Възможности за 
междупредметни връзки 

1. Пространствени отношения: осъзнава собственото си място на улицата 

2. Светът и „ Аз-а „ : осъзнава и обяснява собствените си движения и действия на улицата 

3. Предметна среда : разпознаване на елементите на улицата като опасни и безопасни в близост до 
дома и детската градина 
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4. Изобразително изкуство : рисува и моделира пътни ситуации с участие на пешеходци 

5. Двигателна дейност : изпълнява основни движения „ горе-долу „ , „ ляво-дясно „ 

 

 IV.  ДЕЙНОСТИ С ДЕЦАТА, ДОПЪЛНИТЕЛНИ ФОРМИ НА ОБУЧЕНИЕ ПО  БДП ИЗВЪН УЧЕБНАТА ПРОГРАМА 

1. ДФПВ  по БДП . 
                                                                                                 Срок : постоянен 

Отг. : Учителите 

2. Подреждане на пъзели на тема безопасно движение по пътищата, работа по казуси и ситуации с помощта на ИКТ – ММ 
презентации и интерактивна дъска. 

                                                                                                 Срок : постоянен 

Отг. : Учителите 

3. Организиране на празник на безопасното движение по пътищата. 
                                                                                               Срок : до м. април 2025 г. 

Отг. : Учителите 

4. Организиране на състезателни игри, които изискват спазване на правилата за безопасно движение по пътищата 
Срок: веднъж в  полугодието 

Отг. : Учителите 

 

                                                                                         Председател на комисия по БДП /Ив. Йорданова/……............…… 

 

Приложение: Годишно разпределение на темите по БДП 
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